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ABSTRAK

SITI UMAYAH (2018). Upaya Meningkatkan Kemampuan Motorik Halus
Pada Anak Kelompok B Melalui Kegiatan Menggunting Kertas Berpola
Penelitian Di RA Nurhayati Dongkol Desa Asem Kecamatan Lemahabang
Kabupaten Cirebon.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya kemampuan motorik halus
pada anak kelompok B RA Nurhayati Dongkol Kecamatan Lemahabang
Kabupaten Cirebon. Masih banyak anak yang belum terampil dalam
menggunakan gunting secara baik dan benar. Rendahnya kemampuan motorik
halus pada anak dikarenakan guru kurang memberikan stimulus terhadap
perkembangan motorik anak, keterbatasan media dan kurang tepatnya metode
yang digunakan dalam proses pembelajaran.

Untuk mengatasi permasalahan tersebut, peneliti melakukan penelitian
untuk meningkatkan kemampuan motorik halus anak melalui kegiatan
menggunting kertas berpola. Melalui kegiatan tersebut, kelenturan jari jemari anak
akan terlatih sehingga kemampuan motorik halus pada anak akan meningkat.

Metode penelitian yang digunakan adalah Penelitian Tindakan Kelas
(PTK) yang dilaksanakan di RA Nurhayati Dongkol yang beralamat di Desa
Asem Kecamatan Lemahabang Kabupaten Cirebon dengan subyek penelitian
siswa kelompok B yang berjumlah 15 anak, terdiri dari 5 anak perempuan dan 10
anak laki-laki. Penelitian terdiri dari dua siklus dengan empat tahap tindakan yaitu
perencanaan, pelaksanaan tindakan, observasi dan refleksi. Instrumen penelitian
adalah format observasi kinerja guru dan format observasi, tes hasil belajar dan
dokumentasi.

Berdasarkan hasil penilaian akhir pada pelaksanaan siklus III diperoleh
data bahwa kemampuan motorik halus pada anak dapat ditingkatkan melalui
kegiatan menggunting kertas berpola. Dari jumlah 15 anak, terdapat 0 anak atau
0% yang Belum Berkembang (BB) dalam kegiatan motorik halus, 1 anak atau 7%
sudah Mulai Berkembang (MB), 2 anak atau 13% Berkembang Sesuai Harapan
(BSH) dan terdapat 12 anak atau 80% anak yang Berkembang Sangat Baik (BSB)
sehingga secara keseluruhan mencapai 207 skor atau 86% sehingga kemampuan
motorik halus pada anak telah meningkat.

Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa penelitian telah berhasil
dilakukan dan kemampuan motorik halus pada anak kelompok B RA Nurhayati
Dongkol Kecamatan Lemahabang Kabupaten Cirebon dapat ditingkatkan melalui
kegiatan menggunting kertas berpola. Semoga penelitian ini dapat dijadikan bahan
pembanding untuk melaksanakan penelitian berikutnya yang berhubungan dengan
pengembangan kemampuan motorik halus pada anak.

Kata Kunci : Motorik Halus, Kegiatan Menggunting Kertas Berpola
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6. Rekan-rekan Mahasiswa PIAUD yang merupakan teman seperjuangan selama
menempuh pendidikan di Institut Agama Islam Bunga Bangsa Cirebon.

Semoga amal baik beliau diterima oleh Allah SWT, mendapatkan balasan
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karya ilmiah ini masih jauh dari sempurna. Maka dengan kerendahan hati, kritik
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